Convivio

RESTAURATION AUTHENTIGUE & EESPONSARLE

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LE MENU DES
MATERNELLES

Produit de saison

AJENU

Restaurant scolaire - Centre de loisirs et multi-accueil - Rochecorbon

Semaine du 25/11 au 01/12

Pates, dés de volaille et A s st . - Menu végétarien :
’ N Carottes et chou rapés paté forestier Betteraves vinaigrette Aﬁ & A s A|'3'
mais Carottes rapées
Radis noir, pommes Salade de cceurs de
Riz au thon Granny et vinaigrette . o Salade d'endives |
v . & palmiers AB
sauce soja
Haricots rouges, mais et Salade de lardons et~ pm Champignons a la \ . ™
. ’ Lo Salade verte au mais
jambon pommes grecque AB
. o ; . . Boulettes de soja sauce
Joue de porc au caramel Cuisse de poulet roti #:2 Omelette aux herbes Poisson du jour MSC . . m
champignons
Gratin de pommes de v \ \
Julienne de légumes L. Haricots plats Riz Coquillettes
& terre et épinards Ok A8 P AB q 4B
Cantal Tomme Cantadou Gouda Aé’
Saint Nectaire Roitelet Fol Epi Petits suisses Aé’
Fourme d'Ambert Chanteneige Bonbel Yaourt nature sucré Aé'
Yaourt aromatisé Aﬁ' Salade de fruits frais Entremets au chocolat @ Chou a la creme Compote de péches
Fromage blanc ,q|'3' Orange Tarte au citron Poire Belle Héléne
Milkshake Poire Crumble Pomme cuite
Pates, dés de volaille et A s as . - ™ Menu végétarien : Carottes pms
mais Carottes et chou rapés Paté forestier Betteraves vinaigrette 4B rapées
Joue de porc au caramel Cuisse de poulet roti @_@ Omelette aux herbes Poisson du jour MSC Boulettes d? 30Ja sauce m
champignons
Julienne de légumes Gratin de pommes de terre &Aé’ Haricots plats Riz ,qé' Coquillettes Aé’
et épinards
Cantal Tomme Cantadou Gouda Aé’
Yaourt aromatisé AE' Salade de fruits frais Entremets au chocolat @ Chou a la creme Compote de péches

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

AB\' Produit bio - Agriculture raisonnée et labellisée

- Plat contenant du porc

% Patisserie maison

Les viandes entiéres de porc, volaille et dinde ainsi que toutes les viandes bovines
servies dans votre restaurant sont 100% frangaises.

Produit issu de I'agriculture locale

*Le pain : Boulangeries "L'Atelier " et Christian Roy

*Yaourt fermier et Tomme de vache : Ferme de la Duterie a Beaumont Village
*Fromage Le Petit Tro0 : Laiterie de Montoire-sur-le-Loir

m Menu Végétarien

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : D45SZ002

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




Restaurant scolaire - Centre de loisirs et multi-accueil - Rochecorbon

Semaine du 02/12 au 08/12

QJENU
BTN TR T IR T

COﬂV Vi O

\\w.

Ch hi b M t
om;tca Ilngr:nil;:\ig on Riz aux crevettes Friand au fromage . enlfr;/giilzrlen
Endives, jambon, ceuf et Salade de pates au Menu alsacien Salade de pommes de
HORS D'CEUVRE ’ ’ ' |
tomates jambon terre
Champignons a la creme Perles au saumon Salade de blé AI:J,'
PLAT CHAUD Blanquette de veau & Dos de colin meuniére R6ti de dinde LR Nuggets de blé m
ET GARNITURES Riz Aé’ Petits pois AB" Batonniere de légumes Carottes vichy Aé’
Emmental Aé’ Tomme blanche Port Salut
PRODUIT LAITIER Camembert a8 Tartare Chavroux
Petits suisses Aé’ Rondelé Bonbel
. . rw . % Entremets a la mangue A
Poire Fromage blanc sucré AB Muffin et abricot
DESSERT Mandarine Yaourt aromatisé a8 Mousse au chocolat
Banane Creme dessert ,q[‘),' Yaourt aux fruits %
Chou chinois au jambon et Y . . . PSS . o]
3 l'emmental Riz aux crevettes Friand au fromage Menu alsacien Menu végétarien : Taboulé
Blanquette de veau %’ Dos de colin meuniere ROti de dinde @ﬁ Nuggets de blé m
LE MENU DES ) \ L v A , , >
Riz 4B Petits pois AB Batonniére de légumes Carottes vichy 4B
MATERNELLES
Emmental Aé’ Tomme blanche ANIMATION Port Salut
" Ent tsal t
i 4 Y1 ) ) ntremets a la mangue e
Poire Fromage blanc sucré AB Muffin ’ abricot

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

. Plat contenant du porc

. Pétisserie maison

Produit bio - Agriculture raisonnée et labellisée

Les viandes entiéres de porc, volaille et dinde ainsi que toutes les viandes bovines
servies dans votre restaurant sont 100% frangaises.

}:g_ Produit issu de I'agriculture locale

@5 *e pain : Boulangeries "L'Atelier " et Christian Roy
*Yaourt fermier et Tomme de vache : Ferme de la Duterie a Beaumont Village
*Fromage Le Petit Tro0 : Laiterie de Montoire-sur-le-Loir

m Menu Végétarien

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

(LTCEMIAM!

,k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : D4SZ002

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




Convivio

RESTAURATION AUTHENTIGUE & EESPONSARLE

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LE MENU DES
MATERNELLES

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat contenant du porc

.| Patisserie maison

AJENU

Restaurant scolaire - Centre de loisirs et multi-accueil - Rochecorbon

Semaine du 09/12 au 15/12

Carottes rapées \ . . ) = Menu végétarien : Salade verte, Edam et ™
. Cake aux brocolis Endives, jambon et ceuf =) !
vinaigrette AB ) Potage @ Gouda
Toast de fromage de \
R Céleri aux pommes
chévre P
N N ™
Crépe aux champignons Salade coleslaw
Poisson aux petits . . 5
Steak haché 5 ) Jambalaya Tortillas aux poivrons Sauté de boeuf &
AB légumes MSC y P m
Frites Aé’ Fondue de poireaux @ Riz ,q|‘3' Purée @ Haricots panachés
Petits suisses AE' Tomme blanche Chanteneige Brie
Pyrenéen Rondelé Samos
Kiri Mimolette Saint Bricet
| = . . s . , . N
Pomme AB Yaourt Poire cuite aux épices Clémentines Gateau bulgare
Petits suisses AB" Ananas Donut
Fromage blanc A|_5,' Kiwi Gaufre
AL . L . ) . Menu végétarien : Salade verte, Edam et \|
Carottes rapées vinaigrette Cake aux brocolis Endives, jambon et ceuf Potage @ Gouda
Steak haché Aé’ Poisson auerl)seélts Iégumes Jambalaya Tortillas aux poivrons m Sauté de boeuf ﬁ’
Frites Aé’ Fondue de poireaux @ Riz AB’ Purée @ Haricots panachés
Petits suisses AE’ Tomme blanche Chanteneige Brie
Pomme AE’ Yaourt AE’ Poire cuite aux épices Clémentines Gateau bulgare

Produit bio - Agriculture raisonnée et labellisée

Les viandes entiéres de porc, volaille et dinde ainsi que toutes les viandes bovines
servies dans votre restaurant sont 100% frangaises.

Produit issu de I'agriculture locale

*Le pain : Boulangeries "L'Atelier " et Christian Roy

*Yaourt fermier et Tomme de vache : Ferme de la Duterie a Beaumont Village
*Fromage Le Petit Tro0 : Laiterie de Montoire-sur-le-Loir

m Menu Végétarien

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : D4SZ002

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




l Restaurant scolaire - Centre de loisirs et multi-accueil - Rochecorbon
“’\AE N U Semaine du 16/12 au 22/12

COﬂV Vi O

\\~

Pates au surimi et Tortis tricolore aux dés
Chou blanc a I'emmental . . Potage B
poivrons de volaille & e
Az Haricots rouges ananas
HORS D'CEUVRE Carottes rapées ge
et mais
Radis noir aux pommes Salade de blé o5
T . . I A . .
PLAT CHAUD Chili végétarien m Beeuf bourguignon 2 Cordon bleu AB Poisson du jour MSC
ET GARNITURES Riz Aé’ Semoule AB" Haricots verts ,q|§ Carottes au jus Aé’
Tomme blanche Port Salut Emmental Aﬁ'
PRODUIT LAITIER Tartare Chavroux Camembert a8
Rondelé Bonbel Petits suisses Aé’
Yaourt velouté &% Clémentines Ile flottante Brownie
DESSERT CEufs au lait 5% Orange Moelleux aux amandes
Fromage blanc B Pomme 5% Riz au lait 6%%
Chou blanc a I'emmental Pates au surimi et poivrons Tortis trlcolorfe aux dés de Potage (e o
volaille
e . . L % . .
Chili végétarien m Boeuf bourguignon & Cordon bleu AB Poisson du jour MSC
LE MENU DES ) v \ . = . \
Riz A8 Semoule AB Haricots verts AB Carottes au jus AB
MATERNELLES
Tomme blanche Port Salut Emmental Aé’
Yaourt velouté o Clémentines lle flottante Brownie
Produit de saison Les viandes entiéres de porc, volaille et dinde ainsi que toutes les viandes bovines
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison servies dans votre restaurant sont 100% frangaises. & M I A M ’
L% Produit bio - Agriculture raisonnée et labellisée Produit issu de I'agriculture locale
AB 65 *Le pain : Boulangeries "L'Atelier " et Christian Roy - k’ LE c':IEF
*Yaourt fermier et Tomme de vache : Ferme de la Duterie a Beaumont Village ET SON EQU IPE
Plat contenant du porc *Fromage Le Petit Tro0 : Laiterie de Montoire-sur-le-Loir Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOUHA'TENT UN
- www.clicetmiam.fr BON APPETIT!
Patisserie maison m Menu Végétarien
7 Code a saisir : D4SZ002

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



I Restaurant scolaire - Centre de loisirs et multi-accueil - Rochecorbon
@\QE N U Semaine du 23/12 au 29/12
LUNDI . vArDl  J  mercReDl 1 Jeubi  J  VENDREDI

Réseau

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Les viandes entiéres de porc, volaille et dinde ainsi que toutes Produit de saison

les viandes bovines servies dans votre restaurant sont 100% Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

francaises.

Produit issu de I'agriculture locale L ¥ Produit issu de I'agriculture biologique i LE CH EF
*Le pain : Boulangeries "L'Atelier " et Christian Roy AB Agriculture raisonnée et labellisée - k

*Yaourt fermier et Tomme de vache : Ferme de la Duterie a ET SON EQUIPE

Beaumont Village Plat contenant du porc q .
*Fromage Le Petit Trod : Laiterie de Montoire-sur-le-Loir P Retrouvezll ens-emble des_menus re VOUS SOUHAITENT
www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

m Menu Végétarien

m Patisserie maison

Code a saisir : D457002

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



I Restaurant scolaire - Centre de loisirs et multi-accueil - Rochecorbon
&QE N U Semaine du 30/12 au 05/01
LUNDI . vArDl  J  mercReDl 1 Jeubi  J  VENDREDI

Reseau

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Les viandes entiéres de porc, volaille et dinde ainsi que toutes Produit de saison

les viandes bovines servies dans votre restaurant sont 100% Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison ’

francaises.

Produit issu de I'agriculture locale L ¥ Produit issu de I'agriculture biologique i LE CH EF
)C:jis *Le pain : Boulangeries "L'Atelier " et Christian Roy AB Agriculture raisonnée et labellisée - k

*Yaourt fermier et Tomme de vache : Ferme de la Duterie a

ET SON EQUIPE

Beaumont Village

““ Plat contenant du porc
*Fromage Le Petit Tro0 : Laiterie de Montoire-sur-le-Loir !

Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOU HAITE NT
www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

Patisserie maison

Code a saisir : D457002

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



I Restaurant scolaire - Centre de loisirs et multi-accueil - Rochecorbon
@\QE N U Semaine du 28/10 au 03/11
LUNDI . vArDl  J  mercReDl 1 Jeubi  J  VENDREDI

Réseau

. (™ Betteraves \| . .
HORS D'CEUVRE Carottes rapées - 4B CEufs mimosa Friand fromage
vinaigrette
. . E Hachis Poisson au beurre .
Sauté de volaille &2 . Saucisses
parmentier blanc MSC
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Printaniere de ™ Ebly aux petits v .
, Salade verte AB ¥ . P AB Chou braisé
légumes pois
. L%
PRODUIT LAITIER Yaourt Maurice g 4[5}
v Salade de fruits Entremets
DESSERT Pomme ) Beignet
AB frais chocolat &
Les viandes entiéres de porc, volaille et dinde ainsi que toutes Produit de saison
les viandes bovines servies dans votre restaurant sont 100% Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison
francaises.
Produit issu de I'agriculture locale L¥1 Produit issu de I'agriculture biologique LE CHEF
*Le pain : Boulangeries "L'Atelier " et Christian Roy AB Agriculture raisonnée et labellisée ,
*Yaourt fermier et Tomme de vache : Ferme de la Duterie a ET SON EQUIPE
Beaumont Village Plat contenant du porc ,
R | ble d :

*Fromage Le Petit Tro0 : Laiterie de Montoire-sur-le-Loir etrouvez fensemble des mens sur VOUS SOUHAITENT

www.clicetmiam.fr |y BoN APPETIT !

Code a saisir : D45Z002

g Patisserie maison

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



l Restaurant scolaire - Centre de loisirs et multi-accueil - Rochecorbon
“’\AE N U Semaine du 04/11 au 10/11

Convivio

RESTAURATION AUTHENTIGUE & EESPONSARLE

Endives aux pommes Paté de foie W Chou blanc aux lardons . Betteraves vinaigrette
. o . oy . |
HORS D'CEUVRE Chou rouge vinaigrette Toast aux sardines — Macédoine de légumes 4[]
\ | . \
Salade aux lardons A8 Salami et cornichons Haricots verts vinaigrette Aé’
Calamars a la romaine Duo de poissons sauce Curry de volaille LR Boeuf au paprika £
PLAT CHAUD Dieppoise MSC 4 = ‘ pap o
ET GARNITURES Pates Aﬁ' Purée de légumes o5 Riz AE’ Carottes glacées Aﬁ'
Carré frais Mimolette Brie
PRODUIT LAITIER Tartare Saint Moret Samos
Blche de fromage de .
R g Vache Qui Rit Babybel
chévre
Pomme Aﬁ' Liégeois a la vanille Poire @ o Flan patissier
DESSERT Banane a8 Yaourt Brownie
Kiwi Aé’ Mousse a la noix de coco Beignet a la framboise
Endives aux pommes AE' Paté de foie Chou blanc aux lardons Betteraves vinaigrette Aﬁ'
A . Duo de poissons sauce . ; ) i
Calamars a la romaine Dieppoise MSC Curry de volaille LR Boeuf au paprika &
LE MENU DES . v , ) ) - ) =
Pates 4B Purée de légumes e o Riz AB Carottes glacées AB
MATERNELLES
Carré frais Mimolette Brie
Pomme AE’ Liégeois a la vanille Poire @ o Flan pétissier
Produit de saison Les viandes entiéres de porc, volaille et dinde ainsi que toutes les viandes bovines
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison servies dans votre restaurant sont 100% frangaises. &[ M I A M ’
Produit bio - Agriculture raisonnée et labellisée W' Produit issu de I'agriculture locale B LE CH EF
(@) 6] *Le pain : Boulangeries "L'Atelier " et Christian Roy - k z
*Yaourt fermier et Tomme de vache : Ferme de la Duterie a Beaumont Village ET SON EQU IPE
1 Plat contenant du porc *Fromage Le Petit Tro0 : Laiterie de Montoire-sur-le-Loir Y, S ¥ S S——— VOUS SOUHAITENT UN
www.clicetmiam.fr BON APPETIT !
. Pétisserie maison m Menu Végétarien
Code a saisir : D4SZ002

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



JdENU

ConV Vi @)

\\w.

Restaurant scolaire - Centre de loisirs et multi-accueil - Rochecorbon

Semaine du 11/11 au 17/11

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LE MENU DES
MATERNELLES

, a L Menu végétarien : Céleri
Salade de perles océane Carottes rapées (6.4 & Potage
bulgare
Riz a I'avocat et crevettes Endives au fromage
Taboulé Mache aux croltons
. R R . . . Sauté de porcala I
COMMEMURATIUN Poisson a la creme MSC Pizza Paélla aux haricots blancs m N P .
oN dijonnaise -

. [ | . [ . . |
Haricots verts AR Salade verte 4B Riz AR Gratin de brocolis 4B
Fromage de chévre Cantal Mini troo (s, o

Six de Savoie Fourme d'Ambert Comté

Cantadou Pont I'Evéque Tomme des Pyrénées

Yaourt nature sucré 5 Pomme cuite Kiwi Gateau au yaourt
Fromage blanc 5% Ananas Tiramisu
Petits suisses 5% Poire Tarte au chocolat

Salade de perles océane Carottes rapées e o Menu végétarien : Céleri Potage

bulgare
. R . . . . Sauté de porcala :
Poisson a la creme MSC Pizza Paélla aux haricots blancs m dijonnaise
. — — Haricots verts AB" Salade verte Aé’ Riz AB" Gratin de brocolis AB"
COMMEMORATION

o Fromage de chévre Cantal Mini troo (s, o
Yaourt nature sucré 5% Pomme cuite Kiwi Gateau au yaourt

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison
Produit bio - Agriculture raisonnée et labellisée

Plat contenant du porc

| Patisserie maison

Les viandes entiéres de porc, volaille et dinde ainsi que toutes les viandes bovines
servies dans votre restaurant sont 100% frangaises.

F’i‘ Produit issu de I'agriculture locale
@,6] *Le pain : Boulangeries "L'Atelier " et Christian Roy

*Yaourt fermier et Tomme de vache : Ferme de la Duterie a Beaumont Village

*Fromage Le Petit Trod : Laiterie de Montoire-sur-le-Loir

m Menu Végétarien

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

(LTCEMIAM!

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : D4SZ2002

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




Convivio

RESTAURATION AUTHENTIGUE & EESPONSARLE

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LE MENU DES
MATERNELLES

Produit de saison

AJENU

Restaurant scolaire - Centre de loisirs et multi-accueil - Rochecorbon

Semaine du 18/11 au 24/11

Menu végétarien : , Salade verte, Edam et L, o,
Carottef ripées Aﬁ Salade de blé @ croditons Menu Cucurbitacées Céleri rémoulade
Pommes de terre . . R
vinaigrette @ Champignons a la creme
Salade de lentilles AE’ Salade coleslaw
Pates a la bolognaise ™ . . Filet de lieu sauce aux
P Boeuf fagon thai &/ Poulet roti fermier ,
végétarienne AB & ¢ crustacés MSC
. . . Boulgour aux petits
Légumes du wok Pommes rissolées glégumesp Aé’
Emmental AE’ Saint Bricet Tartare
Saint Paulin Bonbel
Babybel saint Moret
Compote de pommes Aﬁ' Orange AB" Salade de fruits frais Panna cotta
Banane AE’ Patissiere a I'abricot
Pomme AE’ Velouté aux fruits
Menu Veg?;irelzz - Carottes Salade de blé Saladec\:grl;cteo,:sdam et ,qp‘,’ Menu Cucurbitacées Céleri rémoulade AE’
Pates a la bolognaise [y , # - . Filet de lieu sauce aux
végétarienne Boeuf fagon thai & Poulet réti fermier crustacés MSC
Légumes du wok Pommes rissolées BOUIgI(;l;L?T:ZspetItS AE’
Emmental Aé’ Saint Bricet Tartare
Compote de pommes Orange Aﬁ Salade de fruits frais Panna cotta

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

- Plat contenant du porc

2% Patisserie maison

Produit bio - Agriculture raisonnée et labellisée

Les viandes entiéres de porc, volaille et dinde ainsi que toutes les viandes bovines
servies dans votre restaurant sont 100% frangaises.

Produit issu de I'agriculture locale

*Le pain : Boulangeries "L'Atelier " et Christian Roy

*Yaourt fermier et Tomme de vache : Ferme de la Duterie a Beaumont Village
*Fromage Le Petit Tro0 : Laiterie de Montoire-sur-le-Loir

m Menu Végétarien

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Code a saisir : D4SZ002




Convivio

RESTAURATION AUTHENTIGUE & EESPONSARLE

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LE MENU DES
MATERNELLES

Produit de saison

AJENU

Restaurant scolaire - Centre de loisirs et multi-accueil - Rochecorbon

Semaine du 25/11 au 01/12

Pates, dés de volaille et A s st . - Menu végétarien :
’ N Carottes et chou rapés paté forestier Betteraves vinaigrette ,qp‘,’ & A s A|'3'
mais Carottes rapées
Radis noir, pommes Salade de cceurs de
Riz au thon Granny et vinaigrette . o Salade d'endives |
v . & palmiers AB
sauce soja
Haricots rouges, mais et Salade de lardons et pm= Champignons a la .
o PIg a8 Salade verte au mais 48]
jambon pommes - grecque
. o ; . . Boulettes de soja sauce
Joue de porc au caramel Cuisse de poulet roti #:2 Omelette aux herbes Poisson du jour MSC . . m
champignons
Gratin de pommes de v \ \
Julienne de légumes L. Haricots plats Riz Coquillettes
& terre et épinards ok A8 P AB q
Cantal Tomme Cantadou Gouda Aé’
Saint Nectaire Roitelet Fol Epi Petits suisses Aé’
Fourme d'Ambert Chanteneige Bonbel Yaourt nature sucré Aé'
Yaourt aromatisé Aﬁ' Salade de fruits frais Entremets au chocolat @ Chou a la creme Compote de péches
Fromage blanc ,q|'3' Orange Tarte au citron Poire Belle Héléne
Milkshake Poire Crumble Pomme cuite
Pates, dés de volaille et A s as . - ™ Menu végétarien : Carottes pms
mais Carottes et chou rapés Paté forestier Betteraves vinaigrette 4B rapées
Joue de porc au caramel Cuisse de poulet roti @_@ Omelette aux herbes Poisson du jour MSC Boulettes d? 30Ja sauce m
champignons
Julienne de légumes Gratin de pommes de terre &Aé’ Haricots plats Riz ,qé' Coquillettes Aé’
et épinards
Cantal Tomme Cantadou Gouda Aé’
Yaourt aromatisé AE' Salade de fruits frais Entremets au chocolat @ Chou a la creme Compote de péches

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

AB\' Produit bio - Agriculture raisonnée et labellisée

- Plat contenant du porc

% Patisserie maison

Les viandes entiéres de porc, volaille et dinde ainsi que toutes les viandes bovines
servies dans votre restaurant sont 100% frangaises.

Produit issu de I'agriculture locale
*Le pain : Boulangeries "L'Atelier " et Christian Roy

*Yaourt fermier et Tomme de vache : Ferme de la Duterie a Beaumont Village
*Fromage Le Petit Tro0 : Laiterie de Montoire-sur-le-Loir

m Menu Végétarien

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : D45SZ002

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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