
 
 

L’Association Culture et Loisirs           Saison2010/2011 
 

 ACTIVITES CULTURELLES ET ARTISTIQUES 
 

* Atelier Dessin - Peinture -Arts plastiques (enfants/adultes) 
* Atelier Modelage (enfants) 
* Atelier « Mode-Tendance » 
 (bijoux-accessoires-relooking  vêtements) Enfants-Adultes 
* Théâtre enfants dès 6 ans 
* Théâtre adultes 

 
DANSES 

 
   Nouveau * Atelier Eveil Multi-découverte : 2 à 6 ans (gym baby -jeux d’adresse-parcours d’obstacles-apprentissage 

et développement de  l’équilibre –échasses-pédalo-jeux ludiques……)  
* Eveil à la danse classique 4/6 ans 
* Danse classique : Initiation à la danse 6/8 ans 
* Danse classique : débutants 9/12 ans  
* Danse classique : Pointes dés 13 ans  
* Modern’ jazz à partir de 8 ans 
* Modern’ jazz  ados-adultes 
* Danse orientale (enfants-adultes) 
* Samba -  Salsa (adultes) 

   Nouveau * Danse Energie Ados –garçons-filles (salsa-hip-hop-danses actuelles……) 
* Aérobic dansée adultes  
* G.R.S de 4 à 16 ans 
* Danse Country (ados- adultes) 

   Nouveau * Danse africaine (enfants dés 7 ans – ados –adultes) 
Nouveau       *  Atelier Corps et Musique (enfants-ados-adultes)  

 
MUSIQUE 

 
* Solfège 
* Eveil musical de 3 à 7 ans  

 
INSTRUMENTS 

 
* Piano 
* Guitare 
* Harpe 
* Violon 

    Nouveau * Guitare Basse (dés 14 ans – débutants –confirmés)   
    Nouveau  * Guitare d’accompagnement –débutants-confirmés (chanter en s’accompagnant à la guitare acoustique) 
 

FORME 
 

* Gymnastique traditionnelle douce (mardi) 
* Stretching (vendredi) 
* Gym tonic (jeudi)  
* Yoga (mardi –jeudi) 

    Nouveau * Tai-chi  
 

Tél : 02 47 52 51 73 
 E .mails : culture-et-loisirs@wanadoo.fr   

Période d’inscriptions 30 août 2010 au 17 septembre 2010 
Bureau ouvert de 9h00 à 12h00 et de 14h00 à 19h00 
Salle st Vincent -  Place de l’église Rohecorbon 


